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AIRFRYER BAKTIJDEN 

De genoemde baktijden zijn richtlijnen en kunnen per type Airfryer verschillen. 

Houd dus tijdens het bereiden regelmatig in de gaten hoe het met het 

product gaat. Over het algemeen geldt dat de Viva Airfryer iets langere 

baktijden heeft dan de Airfryer XL. Let er op dat als producten tegen elkaar 

aan liggen in de Airfryer je het mandje regelmatig moet schudden om alles 

aan alle kanten voldoende te verwarmen.  

Sommige mensen hebben de ervaring dat bij het bakken op een temperatuur van boven de 180°C er 

rook uit de Airfryer komt. Indien er een temperatuur van 200°C wordt aangegeven, kun je meestal ook 

kiezen voor een temperatuur van 180°C waarbij je wat tijd bij de bereidingstijd optelt. 

Het voorverwarmen van een Airfryer duurt ongeveer twee minuten. Bij de Viva Airfryer met timerknop 

kun je voorverwarmen door de timerknop naar vijf minuten te draaien en te wachten tot het 

opwarmlampje dooft. Vul dan de mand en draai de timerknop naar de vereiste bereidingstijd. Bij de 

Airfryer XL en de digitale Viva Airfryer begint het voorverwarmen als je de temperatuur instelt en op de 

startknop drukt. Als het apparaat op temperatuur is hoor je een piepje. Vervolgens kun je de 

bereidingstijd instellen. 

 

Als bij een product staat ‘Bodem bedekt’ wordt bedoeld dat je niet meer moet gebruiken dan een 

hoeveelheid waarmee je net de bodem van het mandje bedekt. Je moet in dat geval zorgen dat de 

producten niet op elkaar liggen. 
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Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Aardappelblokjes   Colruyt  6 minuten op 200°C   Bevroren 

Aardappelblokjes (vers, niet voorgebakken) 8 minuten op 180°C 

Aardappelbolletjes   Aldi   10 minuten op 200°C   Bevroren 

Aardappelbolletjes   Aviko   8 minuten op 180°C 

Aardappeldobbelsteentjes  Aviko  12 minuten op 200°C   Bevroren  750 gram  

Aardappelgratin  Dauphinois (Aldi)  13 minuten op 180°C 

Aardappelgratin   Deluxe  14 minuten op 200ºC 

Aardappelkrieltjes   Celavita  14 minuten op 200°C 

Aardappelkroketjes  Aviko  12 minuten op 180°C 

Aardappelkroketjes   Jumbo  13 minuten op 200°C    

Aardappelnootjes   Aldi   10 minuten op 200ºC  Bevroren  700 gram  

Aardappelpartjes   Albert Heijn  13 minuten op 200ºC  Bevroren  600 gram  

Aardappelpartjes   Aviko   12 minuten op 200°C   Bevroren  600 gram  

Aardappelpureetoefjes   15 minuten op 190°C 

Aardappelrösti    14 minuten op 200°C 

Aardappels (poffen)    30 minuten op 200°C 

Aardappelschijfjes   Aviko   12 minuten op 200°C   Bevroren  600 gram  

Aardappelschotel Grieks  Aviko   8 minuten op 180°C   Bevroren  500 gram  

Aardappelschotel Hollands  Aviko   10 minuten op 180°C   Bevroren  450 gram  

Aardappelschotel Spaans  Aviko   9 minuten op 180°C  Bevroren  450 gram  

Aardappelwafels (Waffle fries ) Lamb Weston 12 minuten op 200°C  Bevroren 

Aardappelwafeltjes    13 minuten op 200°C 

Aardappelwafeltjes  Albert Heijn 8 minuten op 200°C 

Aardappelwedges    11 minuten op 180°C 

Afbakcroissantjes   Albert Heijn  6 minuten op 190ºC   (niet voorverwarmd) 

Afbakkaiserbroodjes   Albert Heijn  5 minuten op 160ºC 

Afbaktriangels   Albert Heijn  6 minuten op 190ºC   (niet voorverwarmd) 

Afbakworstenbroodjes  Makro  6 minuten op 160ºC 

Ananas     12 minuten op 200ºC 

Appelbeignets (voorgebakken)  8 minuten op 200°C 

Appelini's   Jumbo  10 minuten op 200ºC  Bevroren   

Appelstukjes met kaneelsuiker  7 minuten op 180°C 

Aviko gekruid, blokjes met knoflook, basilicum en peterselie 

    Aviko  10 minuten op 180°C  Bevroren  500 gram  

Aviko gekruid, partjes met milde chili kruiden 

    Aviko   10 minuten op 180°C   Bevroren 450 gram  

Avocado, opgerold in ontbijtspek   6 minuten op 180°C 

 

 

 

 

 



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Bamischijf    Kwekkeboom  8 minuten op 200ºC  Bevroren 

Bamischijf   VA Foods 11 minuten op 200 ºC Bevroren 

Bamischijf    Mora   10 minuten op 180ºC  Bevroren  Bodem bedekt  

Banaan     7 minuten op 200°C 

Banaan in bladerdeeg    8 minuten op 200°C 

Beenham     52 minuten op 180ºC  Ontdooid  700 gram  

Beenham     35 minuten op 180°C    450 gram  

Belgische friet   Albert Heijn  14 minuten op 200ºC  Bevroren 

Berenhap     10 minuten op 180°C 

Biefstuk (Medium)    8 minuten op 200ºC 

Biefstuk (Rare)     6 minuten op 180°C 

Biefstuk (Well-done)    10 minuten op 180°C 

Biefstuk van de haas    5 minuten op 200°C Eerst op kamertemperatuur brengen  

Biscuitmix    Dr. Oetker  17 minuten op 150°C 

Bistro Aardappelbolletjes  Aviko   8 minuten op 180°C   Bevroren  750 gram  

Bistro Bagette   Dr. Oetker  7 minuten op 190ºC  Bevroren 

Bistro Oven kroketjes  Aviko   12 minuten op 200°C   Bevroren  750 gram  

Bistro Pom'duchesse  Aviko   11 minuten op 200°C   Bevroren  750 gram  

Blinde vink     15 minuten op 180ºC  Ontdooid 

Bloedworst     10 minuten op 180ºC 

Bloemkoolroosjes    15 minuten op 200ºC 

Boeren brood    Koopmans  25 minuten op 160°C 

Boerenkipfilet met spek Aldi  20 minuten op 180°C 

Boomstammetjes    15 minuten op 180°C 

Boontjes met boursin cuisine   6 minuten op 180°C 

Braadworst     12 minuten op 180ºC 

Broodje Bapao    10 minuten op 170°C  Bevroren 

Broodje Bapao    7 minuten op 200°C   Ontdooid 

Broodje rookworst  Lidl   4 minuten op 160°C 

Brownies    HomeMade  23 minuten op 160°C 

Brownies Choco   Dr. Oetker  27 minuten op 160°C 

Bruin brood    Koopmans  20 minuten op 160°C 

 

Cake     Homemade  50 minuten op 150°C 

Calamares     10 minuten op 160°C   Bevroren 

Calzini     Aldi   5 minuten op 180°C 

Carrero    Mora   9 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Cervela (lookworst)    10 minuten op 180°C 

Champignons     3-4 minuten op 180°C 

Chick-Ins Mozzarella Basilicum    Mora  7 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Chick-Ins Saté   Mora   7 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Chick-Ins Sweet Chili   Mora   7 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Chickenwings    Aldi   10 minuten op 200°C 

Chipolataworstjes    5 min. op 180°C, daarna 5 min. op 150°C 

Churros    Aldi   12 minuten op 180°C 

Coquilles    Lidl   12 minuten op 180°C 

Cordon blue     10 minuten op 180°C 

Corn kipsticks    Bizbiz (Lidl)  8 minuten op 200ºC 

Country Potatoes   McCain  12 minuten op 200°C 

Courgette       8 minuten op 200°C 

Creme brulee    Jumbo  5 minuten op 180°C    

Cripsino's    Iglo   16 minuten op 180ºC  Bevroren 

Curryworst     10 minuten op 180°C  Bevroren 

 

Diablo’s   Beckers 9 minuten op 180°C  Bevroren 

Dim sum     12 minuten op 200°C 

Drumsticks (rauw)    10 min. op 180°C, daarna 10 min. op 200°C  Bevroren 

Drumsticks (rauw)      10 min. op 180°C, daarna 10 min. op 150°C  

Drumsticks (voorgebakken)   8 minuten op 200°C   Bevroren 

Drumsticks kip      10 min. op 180ºC, daarna 10 min. op 150ºC    

Duitse biefstuk (doorbakken)    8 min. op 180°C, daarna 3 min. op 170°C    

Duitse biefstuk (medium)   8 minuten op 180°C 

 

Eendenborst       10 min. op 200°C, daarna 8 min. op 155°C    

Ei (hard gekookt)    12 minuten op 160ºC  (niet voorverwarmd) 

Ei (zacht gekookt)    7 minuten op 160ºC   (niet voorverwarmd) 

Escargots   Toque du Chef 13 minuten op 180°C  Bevroren 

 

Fazantenborstfilets     7 min. op 170°C, daarna 3 min. op 200°C    

Fish and Chips  Hatherword (Lidl) 18 minuten op 180°C  Bevroren 

Franse Frites    Aviko   12 minuten op 180°C   Bevroren  500 gram  

Friet     Aldi  10 minuten op 200ºC  Bevroren 

Friet    Jumbo / Lidl 15 minuten op 180°C  Bevroren 

Friet brede snit  Albert Heijn 10 minuten op 180°C  Bevroren 

Friet van het Huis Oma’s smulfriet Aviko  13 minuten op 180°C   Bevroren  750 gram  

Friet van het Huis Opa's Friet met Schil  10 minuten op 200°C   Bevroren  750 gram  

Friet van het Huis Vlaamse friet Aviko  15 minuten op 180°C   Bevroren  750 gram  

Frikandel    Aldi   6 min. op 180°C, daarna 2 min. op 200°C   Bevroren   

Frikandel   VA Foods 6 minuten op 200ºC  Bevroren 

Frikandel    Mora   11 minuten op 200ºC  Bevroren 

  



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Garnaalkroketten    8 minuten op 200°C  Ontdooid 

Garnalen (vers)    8 minuten op 180°C 

Gebakken Kibbeling    7 minuten op 200°C 

Gebakken lekkerbekjes opwarmen  5 minuten op 150ºC  

Gedroogde ongebakken kroepoek  2-3 minuten op 180°C 

Gehaktballetjes   Quick Bite 3 minuten op 200°C  

Gehaktballetjes (Köttbullar) Ikea   7 minuten op 180°C   Bevroren 

Gehaktschnitzel    10 minuten op 180ºC 

Geitenkaas met spek rond   3 minuten op 180°C 

Gemixte hapjes klassiek  Kwekkeboom 7 minuten op 200°C   Bevroren 

Gepaneerde mossels    9 minuten op 200°C 

Geroosterde paprika     13 minuten op 200°C 

Grillburger rund   Aldi   6 minuten op 180°C 

Groene asperges    4 minuten op 200°C 

Groenteblokjes (vers)    6 minuten op 200°C 

Groentebitterbal  VA Foods 6 minuten op 200°C  Bevroren 

Groentefriet    Groentefriet 11 minuten op 200ºC  Bevroren 

Groentekroket   VA Foods 10 minuten op 200°C  Bevroren 

Groentetriangels    12 minuten op 180°C 

Gyrosspies (vers)    8 minuten op 180°C 

 

Haaskarbonade    8 minuten op 200°C 

Hamburgers    Mora   8 minuten op 200ºC  Bevroren 

Hamlappen     8 minuten op 170°C 

Happas (alle soorten)   Mora   7 minuten op 200°C  Bevroren 

Hemels gebak  Culi bake (Action) 30 minuten op 160ºC 

Hollandse Aardappelschotel  Aviko   10 minuten op 180°C 

Homemade cake  Dr. Oetker 60 minuten op 140°C 

 

Ierse steak (Medium)   Lidl   4-5 minuten op 200°C  (niet voorverwarmd) 

Inktvisringen     6 minuten op 180°C  Bevroren 

 

Kaaskroketten     12 minuten op 180°C  

Kaasschnitzel     7 minuten op 170°C 

Kaassoufflés     8 minuten op 200°C  Bevroren 

Kaasstengels    Topking  4 minuten op 200°C   Bevroren 

Kabeljauw       15 min. op 180°C, daarna 3 min. op 200°C  400 gram  

Kalfskroketten   Lidl   15 minuten op 200ºC  Bevroren 

Kalkoenfilet     10 min. op 200°C, daarna 10 min. op 150°C 

Kant-en-klaar poffertjes     4 minuten op 180ºC    

Kibbeling   Lidl   6 minuten op 150°C 

Kibbeling (voorgebakken)   7 minuten op 200°C 



Kikkererwten roosteren   25 minuten op 190°C 

Kip      32 minuten op 180ºC  Ontdooid  1,2 kilogram  

Kip minispiesjes   Jumbo  3 minuten op 200ºC    

Kip-champignon schnitzel  Landjonker  8 minuten op 180°C 

Kipburger    Mora   6 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Kipfilethaasjes     10 minuten op 200°C 

Kipfingers    Mora   5 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Kipkorn    Mora   8 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Kipnuggets  Mora / VA Foods 8 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Kippenbil     25 minuten op 200°C 

Kippenbraadworst    8 minuten op 180°C 

Kippenlevertjes omwikkeld met katenspek 12 minuten op 180°C 

Kippenpoten     10 min. op 180°C, daarna 10 min. op 150°C 

Kippenspareribs    20 minuten op 180°C 

Kiprollade       25 min. op 170°C, daarna 5 min. op 190°C 600 gram  

Kipschnitzel krokant  Aldi  10 minuten op 180°C 

Kipschnitzels     11 minuten op 180ºC 

Kleine appeltaartjes   Koopmans  17 minuten op 155°C  

Knoflookbroodjes    4 minuten op 160°C 

Knolselderijfrietjes    15 minuten op 190ºC 

Koolvis      15 minuten op 180°C  Bevroren 

Krabkroketjes   Lidl  8 minuten op 180°C 

Krabkroketten     8 minuten op 180°C  Bevroren 

Krieltjes   Aldi  10 minuten op 180°C 

Kroepoek     3 minuten op 180°C 

Krokandel kip   Aldi  13 minuten op 180°C 

Kroketburger    Mora   8 minuten op 200ºC   Bevroren  4 stuks  

Kroketten   Aldi  5 min. op 160°C, daarna 2 min. op 200°C 

Kroketten   Albert Heijn 10 minuten op 180°C 

Kruidcake   Home Made (Lidl) 35 minuten op 145ºC 

Kwartels     10 min. op 200°C, daarna 10 min. op 180°C 

 

Lamshaasje      8 minuten op 180°C 

Lamskotelet     7 minuten op 180°C 

Lamsspiesjes knoflook Aldi  12 minuten op 180°C 

Lasagnette    Knorr   22 minuten op 160°C 

Lekkerbekjes   Iglo   15 minuten op 180ºC  Bevroren 

Lekkerbekjes (voorgebakken, opwarmen) 5 minuten op 150ºC  

Loempia Groenten   Mora   17 minuten op 200ºC  Bevroren  2 stuks  

Loempia Kip & Ham   Mora   17 minuten op 200ºC  Bevroren  2 stuks  

Loempia Oriëntal   Mora   17 minuten op 200ºC  Bevroren  Bodem bedekt  

  



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Meergranen brood   Koopmans  25 minuten op 160°C 

Mexicano     8 minuten op 200°C  Bevroren 

Milanoslof    Jumbo  4 minuten op 200ºC  

Milner     Valess   10 minuten op 180°C   Bevroren 

Mini appeltaartjes  Lidl  8 minuten op 180°C  Bevroren 

Mini cakes    Home Made  15 minuten op 165°C 

Mini diepvrieskroketten Delhaize  10 minuten op 180°C  Bevroren 

Mini frikandel    Mora   8 minuten op 200°C  Bevroren 

Mini Kipkorn    Mora   6 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt 

Mini Pizza Baguette   Aldi  10 minuten op 160ºC  Bevroren 

Mini Pizza Formagi   Dr. Oetker  6 minuten op 190ºC   Bevroren 

Mini Pizza Quiche   Dr. Oetker  15 minuten op 170ºC  Bevroren 

Minute steaks     3 minuten op 200ºC 

Muffins    Home Made  12 minuten op 180ºC 

 

Oesterzwammen    3 minuten op 180°C 

Oma's opbak aardappeltjes  Celavita  15 minuten op 190°C    

Omelet     15 minuten op 150°C    2 eieren 

Original piccolini’s Hawaii Wagner 6 minuten op 180°C  Bevroren 

Original picco. Mozzarella Wagner 6 minuten op 180°C  Bevroren 

Original piccolini’s Prosciutto Wagner 6 minuten op 180°C  Bevroren 

Original piccolini’s Salame Wagner 6 minuten op 180°C  Bevroren 

Original picco. 3 formaggi Wagner 6 minuten op 180°C  Bevroren 

Oven Goudse Kaassouffle Mora   8 minuten op 200°C  Bevroren 

Oven rundvleesbitterbal  Mora   9 minuten op 200ºC  Bevroren  Bodem bedekt  

Oven-bamischijf   Kwekkeboom  8 minuten op 200°C  Bevroren 

Oven-gemixte hapjes  Kwekkeboom  6 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kaas grand   Kwekkeboom  9 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kaashapjes Camembert   Kwekkeb. 6 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kaashapjes met Cheddar Kwekkeb.  6 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kalfsvleescroquet  Kwekkeboom  10 minuten op 200°C  Bevroren 

Oven-kiphapjes Italiaans  Kwekkeboom 6 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kiphapjes met kerriesaus  Kwekkeb. 6 minuten op 200°C  Bevroren 

Oven-kiphapjes met naturel  Kwekkeboom  6 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kiphapjes met satésaus    Kwekkeb. 6 minuten op 200°C   Bevroren 

Oven-kipsticks   Kwekkeboom  8 minuten op 200°C   Bevroren 

Ovenbitterballen   Kwekkeboom  8 minuten op 200°C   Bevroren 

Ovencroquetten   Kwekkeboom  10 minuten op 200°C   Bevroren 

Ovenfriet    Albert Heijn  18 minuten op 200ºC  Bevroren 

Ovenfrikandel    Mora   4 minuten op 200ºC  Ontdooid  Bodem bedekt  

Ovenfrikandel    Mora   6 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Ovenkroket    Mora   13 minuten op 200ºC  Bevroren  Bodem bedekt  



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Ovenlasagne   Albert Heijn 10 minuten op 180ºC 

 

Pangasiusfilet (vers)    9 minuten op 180°C 

Panini    Lidl   5 minuten op 180°C 

Paprika     12 minuten op 180°C 

Partysnacks    Aldi   8 minuten op 180°C  Bevroren 

Pastinaak (in frietvorm)   15 minuten op 180°C 

Pastinaakfrietjes    15 minuten op 190ºC 

Pijnboompitten    3 minuten op 160ºC 

Pikanto    Mora   8 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Pitabroodje     7 minuten op 180°C 

Pizzabroodje    Aldi   10 minuten op 200ºC  Bevroren 

Poffertjes (kant-en-klaar)   4 minuten op 180ºC 

Pommes Duchesse   Aldi   8 minuten op 190ºC 

Pommes frites   Aviko   12 minuten op 180°C   Bevroren  500 gram  

 

Quiche Loraine   Albert Heijn  15 minuten op 180°C 

 

Ras patat Original   Aviko   8 minuten op 180°C   Bevroren  600 gram  

Ravioli       8 minuten op 190°C 

Ribbel Friet    Albert Heijn  15 minuten op 200ºC  Bevroren  750 gram  

Ribeye      6 minuten op 180°C 

Ribkarbonade     12 minuten op 180ºC 

Ribster    Mora   8 min. op 180ºC, daarna 2 min. op 200ºC Bevroren   

Rookworst     4 minuten op 150°C 

Rosbief       10 min. op 200°C, daarna 25 min. op 180°C    

Rosevaltkrieltjes  Lidl  14 minuten op 180°C 

Rundergehakt     9 minuten op 200°C 

Rundersaucijsjes   Aldi   11 minuten op 180°C 

Rundervink     15 minuten op 180°C 

Rundvleesbitterbal  Mora  7 minuten op 200ºC   Bevroren Bodem bedekt  

Rundvleesbitterbal  VA Foods 6 minuten op 200ºC  Bevroren 

Rundvleeskroket   Mora   11 minuten op 200ºC  Bevroren  Bodem bedekt  

Rundvleeskroket  VA Foods 10 minuten op 200ºC  Bevroren 

Rundvleeskroket Xtra   Mora   11 minuten op 200ºC  Bevroren  4 stuks  

Rösti mini    Aviko  12 minuten op 200°C   Bevroren  600 gram  

Rösti rondjes bacon en ui  Aviko   12 minuten op 180°C   Bevroren  450 gram  

Rösti rondjes naturel   Aviko   12 minuten op 200°C   Bevroren  750 gram 

  



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Satéschnitzel    Albert Heijn  12 minuten op 180°C 

Saucijzenbroodje   Lidl   4-5 minuten op 200°C 

Saucijzenbroodje rundvlees Van Dobben 8 minuten op 180°C 

Scampi's     6 minuten op 180°C  Ontdooid 

Schouderkarbonade    12 minuten op 180ºC 

Scones    HomeMade  23 minuten op 160°C 

Shoarma     10 minuten op 180ºC 

Siciliaanse worstjes   Lidl   10 minuten op 180°C 

Slavinken       5 min. op 200°C, daarna 9 min. op 160°C 

Spaanse partjes   Celavita 12 minuten op 200ºC  Ontdooid 

Spareribs (voorgegaard)   6 minuten op 200°C 

Speklapjes     15 minuten op 180ºC 

Spruitjes     15 minuten op 200°C 

Sugarsnaps     5 minuten op 200°C 

Supercrunch Franse frites  Aviko   10 minuten op 180°C   Bevroren 750 gram  

Supercrunch Hollandse frites Aviko   14 minuten op 200°C   Bevroren  750 gram  

Supercrunch Kreukelfrieten  Aviko   12 minuten op 180°C   Bevroren  750 gram  

Supercrunch Ovenfrites  Aviko  14 minuten op 180°C   Bevroren  750 gram  

 

Tamme kastanjes    12 minuten op 200°C 

Tartaartje     8 minuten op 200°C     100-400 gram  

Tofublokjes     7 minuten op 170°C 

Tomaten (poffen)    6 minuten op 180°C 

Tosti      5 minuten op 200°C 

Tosti ham/kaas    5 minuten op 200ºC  Ontdooid 

 

Uienringen    Lidl   14 minuten op 180°C 

Uit eten bij je thuis Mini gratins met rösti en kaas 

    Aviko  15 minuten op 180°C  Bevroren  210 gram  

 

Varkensbrochette  Albert Heijn 7 minuten op 200°C 

Varkenshaas     20 minuten op 200°C 

Varkensoester     10 minuten op 180°C 

Varkensribstuk piri piri Aldi  15 minuten op 180°C 

Varkensrollade     30 min. op 180ºC, daarna 30 min. op 150ºC 700 gr. 

Verse friet     26 minuten op 180°C 

Verwen Muffins   Dr. Oetker  15 minuten op 160ºC 

Viandel    Mora   8 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt  

Vissticks    Iglo   6 minuten op 200ºC  Bevroren 

Vulcano    Mora   8 minuten op 200ºC   Bevroren  Bodem bedekt 

  



Product   Merk  Bereidingstijd  Toestand Hoeveelheid 

Waldkorn brood   Koopmans  20 minuten op 160°C 

Wienerschnitzel    10 minuten op 180°C 

Wit brood    Koopmans  20 minuten op 160°C 

Witlof (rauw)     10 minuten op 190°C 

Witlof met ham en kaas   15 minuten op 180°C 

Wolkencake   Koopmans 20 minuten op 160°C 

 

Zalm      15 minuten op 180ºC    300 gram  

Zalm (diepvries)   Albert Heijn 7 minuten op 190ºC   Ontdooid  2x125 gram 

Zandkoekjes   Koopmans 8 minuten op 180°C  

Zeewolf     12 minuten op 180°C    300 gram  

Zoete aardappel blokjes  Aviko   8 minuten op 180°C   Bevroren  300 gram  

Zoete paprika     10 minuten op 180°C 

Zuurkoolkroketten  Lidl  12 minuten op 200°C 


